Grille d'Amsler

Les lignes du quadrillage sont-elles droites?
Le point central est-il bien visible et net ?

-regardez la feuille a environ 50 cm

-Fixez le point central
Refaire le test avec |'autre oeil.

rue de rixensart, 40
-Cachez-vous un oeil
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Coté Vue

Si vous répondez NON a l'une de ces deux questions, prenez rendez-vous chez I'ophtalmologue.



